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Tu rosną dwa tulipany. Zamknij usta i 
końcem języka wypychaj na zmianę raz 

lewy, a raz prawy policzek.
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Pada wiosenny deszczyk. Otwórz usta 
szeroko i końcem języka dotykaj 

podniebienia w różnych miejscach.
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Wyszło słońce! Otwórz usta szeroko, a 
następnie szybko obliż górne i dolne zęby.
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W gnieździe jest duże jajko. Weź głęboki 
wdech nosem i nadmij policzki. Ciekawe, 

kto się z tego jajka wykluje…
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Bocian ma dłuuugi dziób. Otwórz usta 
szeroko i końcem języka stukaj o wałek 

dziąsłowy.
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Przeciąć wzdłuż przerywanych linii. Polecam drukować w kolorze!


